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KAYITLAR
yapilacaktir.
KATEGORISI U14-U16-U18-U20-BUYUKLER-MASTERLER
GENEL KONULAR
1. Yarismalar, WA Yarisma ve Teknik Kurallari ile TAF Yarisma Talimatina uygun olarak
yapilacaktr.
2. Sporcular yarismalara 2025 sezonu vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Kullip ya da ferdi
lisansini ibraz edemeyen sporcular yarismaya alinmayacaktir.
3. U14 Yas Grubu (2013-2014-2015)
4. U16 Yas Grubu (2012-2011-2010)
5. U18 Yas Grubu (2008-2009)
6. U20 yas grubu (2006-2007)
7. Buyukler-Masterler yas grubu (2005 ve daha buyiikler)
U14 KIZLAR U14 ERKEKLER
1.Giin 1.GUN
60M 60 M
UZUN UZUN
ATLAMA ATLAMA
U16 KIZLAR U16 ERKEKLER
1.Giin 2.GUN 1.GUN 2.GUN
80M 200 M 80 M 200M
400 M 800 M 400 M 800 M
1500 M CIRIT ATMA 1500 M UZUN ATLAMA
GULLE YUKSEK YUKSEK .
ATMA | ATiama | ariama | GUHEATMA
UZUN .
ATLAMA CIRIT ATMA
KIZLAR U18-U20 ERKEKLER U18-U20
1.Giin 2.GUN 1.GUN 2.GUN
100 M 200M 100 M 200M
400M 800M 400M 800M
1500M CIRIT ATMA 1500M UZUN ATLAMA
UZUN YUKSEK YUKSEK .
ATLAMA ATLAMA ATLAMA GULLEATMA
GULLE . . .
ATMA CEKIC ATMA CIRIT ATMA DISK ATMA
DiSK CEKiC
ATMA ATMA




KADINLAR BUYUKLER- ERKEKLER BUYUKLER-
MASTERLER MASTERLER

1.Giin 2.GUN 1.GUN 2.GUN

100 M 200M 110 M ENG 200M

400M 800M 100M 800M

1500M CIRIT ATMA 400M UZUN ATLAMA

UZUN YUKSEK .

ATLAMA ATLAMA 1500 M GULLE ATMA
GULLE CEKIC ATMA YUKSEK CEKIC ATMA
ATMA ATLAMA

DiSK .
ATMA CiRIT ATMA
DISK ATMA

TEKNIK KONULAR

Bir sporcu en ¢ok 3 (li¢) bireysel bransa katilabilir.

60 metre, 80 M,100M ,200 m branslari dogrudan final olarak kosulacaktr.

Sporcularin yarismalarda seri-kulvar yerlesimleri il temsilciligi tarafindan belirlenecektir.

Uzun atlama bransinda katilim sayisi gerektirdigi takdirde, yarisma iki grup halinde yapilacaktir.

Bu durumda ilk grup, programda belirtilen saatte yarisa baslayacak, ikinci grup ise ilk grubun

ardindan yarisa baslayacaktr.

5. Yatay atlamalar ve atma branslarinda, yarismaci sayisi sekizden fazla ise, ¢ atlayis/atis
sonrasinda ilk sekiz sirayi alan sporcular ic deneme daha yapacaktir.

6. Yiksek atlama branslarinin baslangi¢ yikseklikleri asagidaki gibidir.

PN PRE

YUKSEK ATLAMA
MiNiK-U14
KADIN 1.00M +5CM 1.20M +3CM 1.32M +2CM
MiNiK-U14
ERKEK L0 e 1.20M | +3cwm 1.32M +2CM
U16-U18-U20-
BUYUK-
MASTER KADIN
1.20M +5CM 1.40M +3CM 1.55M +2CM
U18-U20-
BUYUK-
MASTER ERKEK
1.30M +5CM 1.50M +3CM 1.62M +2CM

CiRIT ATMA



U16KADIN 400gr
U18 KADIN 500gr
U20-BUYUK-

MASTER e
U16 ERKEK 600 gr
U18 ERKEK 700gr

U20-BUYUK-
MASTER A

7. GULLE ATLAMA

U20 KADIN 4 KG

U20 ERKEK 6 KG

U16-U18
KADIN S
U16-U18
ERKEK L

BUYUK KADIN 4 KG
BUYUK ERKEK 7.26KG

DiSK ATMA

U18 KADIN 1KG

U18ERKEK 1.5KG

U20 KADIN 1KG

U20 ERKEK 1.75KG
BUYUK KADIN 1KG
BUYUK ERKEK 2KG
CEKiC ATMA

U18 KADIN 3KG

U18 ERKEK 5KG

U20 KADIN 4KG

U20 ERKEK 6KG
BUYUK KADIN 4KG
BUYUK ERKEK 7.26KG
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